
話す・聞く

やりとりする力

ミルルンは、3〜12歳のお子さまの発達や生活の困りごとをチェックし、家庭で実践できる

ヒントにつなげるWebアプリです。

考える力・理解する力

人との関わり

ルールの理解

運動・感覚

認知・行動

　領域アセスメントで、
子どもの発達を見える化。
　領域アセスメントで、
子どもの発達を見える化。

健康・生活

身の回りのこと

生活習慣

人間関係・社会性

体の動き・感覚の使い方

言語
コミュニケーション

3〜12歳の発達が

気になるお子さまと

そのご家族へ。

発達
チェック

簡単な質問で

お子さまの様子を

チェック

５領域
レポート

5領域の傾向を

わかりやすく

レポートで確認

関わりの
ヒント

気になる困りごと

に合わせたヒント

をすぐにチェック

おうち
療育

チェック結果から

おうちでできる

療育をご提案

サポート
ブック

園や学校向けの

サポートブックを

半自動で作成

５

まずは無料でかんたん発達チェックをお試し！かんたん発達チェック

※ ミルルンは「家庭での気づきの整理」を支援するツールです。診断・治療を目的としたものではありません。

あなたの"気になる"には、意味があります。

お子さんを一番近くで見てきたあなたの観察を、ミルルンが園・医師・祖父母に伝わる

言葉に整えます。"様子見"の期間を、手応えのある時間に変えていきませんか。

＼まずは無料でお試し／



ミルルンで、結果から次の一手へ
ミルルンのチェックはゴールではなく、スタート。

お子さまに合わせた次の一手やご家庭での関わり方のヒントにつながります。

こんな風に思ったことはありませんか？１

「気にしすぎ」
ってまた言われた。

まわりは「大げさだよ」という。
一人で抱えたまま半年がすぎた。

療育、すぐに
はじめたいのに。

受給者証の発行は半年待ち。
家でできることを知りたい。

就学相談、何を
持っていけばいい？

書類は揃えた。でもこれがうちの子
といえる一枚がない。

そんなお気持ちに、 おうちではじめる発達支援 ミルルンが寄り添います。

チェック結果から提案される「おうち療育」をその日からはじめられる２

認知 指示理解

45%チェック結果＜得意度＞

提案される おうち療育

「〇〇とってきてごっこ」

見込まれる変化
一度の声掛けで指示の内容を理解して自分で動ける
ことが増える。

言語 コミュニケーション

78%チェック結果＜得意度＞

提案される おうち療育

「絵本の質問遊び」

見込まれる変化
「なぜ？」「どうして？」と自分から問いかける
場面が増える。

人間関係 人間関係・社会性

32%チェック結果＜得意度＞

提案される おうち療育

「順番こ・ごっこ遊び」

見込まれる変化
「貸して」「順番」の言葉が出てくる。譲れる循環
を積み重ね相手の気持ちを理解することが増える。

※「提案されるおうち療育」「見込まれる変化」はサンプル例です。実際にはお子さまのチェック結果に合わせて約450種の中から自動で提案されます。

参考にしている評価・文献３
ミルルンの設問・領域分類は、教育・臨床現場で広く知られている以下の評価尺度の考え方・文献を参考にしています。

ADHD-RS
行動評価
注意多動傾向の観察項目

AQ児童用
自閉症スペクトラム指標
社会性や興味の偏りの傾向

M-CHAT
乳幼児発達スクリーニング
早期発達特性の気づき

Vineland-Ⅱ
適応行動尺度
日常生活での適応の見立て

S-M社会生活能力検査
社会生活能力
年齢相応の社会的スキル

JPAN感覚処理
感覚処理
感覚刺激への反応の傾向

心の理論課題
認知発達
他社の視点理解の発達

診断名がなくても、受給者証がなくても、今日から始められます。

ご家庭で「今できること」をやさしく見える化

株式会社ヴィリング/ Viling inc.


